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Darm gut,
alles gut?

SANKT KATHARINEN >
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Seckbacher Landstr. 65 60389 Frankfurt am Main
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Darm gut,
alles gut?

Samstag, 15. Juni 2024
von 10:00 bis 12:00 Uhr

Horsaal, 5. Stock, Sankt Katharinen-Krankenhaus

SANKT KATHARINEN >
KRANKENHAUS

Seckbacher Landstr. 65 60389 Frankfurt am Main




Der Freundeskreis des Sankt Katharinen-
Krankenhauses e.V. ladt Sie ein zu einem
weiteren Patiententag "Darm gut, alles gut?"

Der Begriff Reizdarmsyndrom umfal3t eine
Reihe von Symptomen wie Bauchkrampfe,
Schmerzen, Blahungen, Véllegefiihl, Durch-
fall und Obstipation. Auch eine Fettleber
kann viele, insbesondere nicht alkoholische
Ursachen haben.

Herr Dr. Bert stellt beide Krankheitsbilder Da r m g u t, a I I es g u t ?

vor und gibt Auskunft Gber Ursachen, Dia-
gnostik und Therapiemoglichkeiten aus
medizinischer Sicht.

10:00 BegrifBung

Frau Nero-Latif ist flir das Erndhrungs-
management im Sankt Katharinen Kranken-

haus verar.1twortI|c'h. Sie berlcht?t dariber, 10:10 Dr. med. Florian Bert

welchen Einfluss eine falsche Erndhrung auf ) .

diese Krankheitsbilder haben kann und stellt Relzdarm, funktionelle

zusatzlich Tipps zur richtigen Erndhrung Darmstbrungen und Fettleber
vor.

10:50 Kaffeepause

Referenten:
Dr. med. Florian Bert
Internist und Gastroenterologe 11:10 Katarina Nero-Latif
Chefarzt Innere Medizin I Erndhrung bei funktionellen
im Sankt Katharinen-Krankenhaus
1 Darmstorungen und Fettleber

& Katarina Nero-Latif 11:40 Diskussion

Erndhrungsberaterin
im Sankt Katharinen-Krankenhaus

Moderation:

Dr. med Leonhard Fricke

Internist und Geriater

Chefarzt Geriatrie

Vorsitzender des Freundeskreises des
Sankt Katharinen-Krankenhauses e.V.




